FICHE D’ACTIVITE : La mousse de sable

COMPTINES :--




Chers lecteurs,

Bienvenue dans le 3éme numéro, un peu spécial, de la gazette de
Caramel.
Suite a la situation sanitaire que nous traversons, le RPE n'a pas
fonctionné pendant une période de I'année et la reprise s'est faite
tout en douceur. Toutes les consignes de la PMI ( gestes bar-
riéres, port du masque, distanciation, nombre de participants etc
) sont respectées. Le matériel, les jeux et jouets utilisés lors
des séances d'activité sont desmfectes aprés chaque séance. Mal-
gré toutes ces contraintes, Le RPE a a coeur de proposer des ac-

tivités diverses et variées pour continuer d'apporter du plaisir aux
enfants et un soutien aux assistantes maternelles et aux familles.
Dans ce numéro de la gazette, vous retrouverez donc les activités
qui ont été proposées au cours des 3 premiers mois de l'année ain-
si que de juillet a décembre 2020.

Bonne lecture
Et surtout, prenez soin de vous !

CHRISTINE,
Responsable de relais Petite Enfance




En début d'année, les enfants ont pu participé a des ateliers culinaire, de pein-
ture, de collage, de motricité. Ces activités sont trés importantes pour le dé-
veloppement de I'enfant ainsi que son épanouissement. Il développe sa motrici-
té fine, sa concentration et laisse parler sa créativité.

Je vous laisse découvrir le résultat de nos artistes en herbe....
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Séance avec Marie notre psychomotricienne :

peinture a la main avec des tampons géants







Je verse le

it
lait ! Je mets le sucre

vanillé avec nou-

- »

Je mélange les
ingrédients

Huuum ! Déli-
cieux la farine !

On déguste de
bonnes crépes




Jeux libres

anniversaires







géance de psychomotricité avec Marijg
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Les évenements

Durant cette courte année, nous avons tout de méme pu réaliser quelques évenements.

=_a galette des rois avec les ainés de la résidence service : petits et grands ont dégusté la galette et tiré
es rois.

Le carnaval avec les ainés de la résidence service : tout le monde a arboré son plus beau costume pour
participer a un défilé qui a enchanté tout le public. C'était un moment tres festif et convivial.
Arboresens : Sur fond musical et sonore, Marine a proposé 6 séances de 1h30 aux enfants et aux assis-
tantes maternelles. Ils ont pu découvrir des instruments de musique, des marionnettes et participer ac-
tivement aux séances en chantant et dansant. Petits et grands ont apprécié ces moments J) douceurs et
de poésie. A renouveler sans aucun doute |......
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La galette des
rois










La mousse de sable est parfaite pour

L’exploration sensorielle: Les enfants ado-

reront passer leurs mains et leurs doigts

Dans ce mélange moelleux et texturé:

Si vous utilisez du sable de plage, pensez
a le tamiser avant de I'utiliser-

Il n’y a pas de quantités définies pour les
ingrédients, il faut les ajuster jusqu’a ce

que vous soyez satisfait de la consistance

Mousse de sable

- 3 bols de sable

- mousse a raser

Versez 3 bols de sable dans un récipient,
ajoutez progressivement la mousse a raser
et mélangez avec les mains- Ajoutez la
mousse d raser jusqu’a obtention de la

consistance souhaitée-




COMPTINE

i
Ses yeux sont des groseilles,

Sa bouche est un bonbon

Et il a pour oreilles des graines de melon lon, lon, lon, lon ---

Sa jambe est une banane,

Son autre jambe aussi

A sa main une canne en sucre de candy
Il a une longue barbe

Un tout petit chapeau




Dossier

LE NETTOYAGE DES JOUETS

=

L’hygiéne des jouets se doit d’étre irréprochable, notamment en période hivernale ol les virus et
autres germes se propagent dans I’environnement-

D’une maniére générale, tous les jeux et jouets mis a disposition des enfants chez I’assistante
maternelle, doivent étre nettoyés
_ tous les jours s’ils ont été mis a la bouche ;

- toutes les semaines pour les jouets utilisés a I'intérieur ou a l'extérieur et qui n’ont pas été
portés a la bouche:-

Au vue de la situation sanitaire actuelle, le nettoyage et la désinfection des jouets doivent étre

renforcés-




JOUETS EN PLASTIQUE RIGIDE

—

Oter les jouets de 'aire de jeu aprés chaque
utilisation-

Les ranger dans un bac en vue de les net-
toyer et de les désinfecter-

Nettoyer et désinfecter en méme temps le
bac de rangement et les jouets

Si les jouets le permettent, les placer dans le
panier supérieur du lave vaisselle: Programmer
un cycle a haute température qui lave et dé-
sinfecte les jouets:

Utiliser un produit hypoallergénique-

En I'absence de lave vaisselle, nettoyer les
jouets avec du savon et une brosse afin d’at-
teindre les endroits difficiles-

Vaporiser une solution désinfectante compa-
tible avec ['usage alimentaire pour les jouets
lavés a la main-

Laisser agir le produit quelques minutes puis
rincer a 'eau claire-

Sécher les jouets a I’aide d’un linge propre

Ne pas laisser les enfants partager les jouets
en peluche, les couvertures, les oreillers ou
tout autre article qui ne peut étre nettoyé
ou désinfecté facilement-

La plupart des jouets en tissu et des peluches
sont lavables a la machine:

Privilégier un lavage a chaud (60°)-

Les passer au séche linge a haute tempéra-
ture, si possible, afin d’éliminer tous les mi-
crobes:-

Utiliser une lessive d base de produits natu-

rels et hypoallergéniques-

,%/X

PELUCHES ET JOUETS EN TISSU




JOUVETS EN BOIS LIVRES EN CARTON ET PAPIER
—J —J

. Opter pour une préparation maison composée d’eau et ||e Nettoyer et désinfecter les articles lorsqu’ils sont vi-
de vinaigre blanc, ou pour un désinfectant adapté au siblement sales ou que plus d’un enfant y a touché-
contact alimentaire- . Jeter les articles qui ont été souillés de sécrétions ou

. Essuyer les jouets a I'aide d’une lavette imbibée de de liquides organiques-
solution nettoyante- . Nettoyer les livres a I'aide d’une lingette humidifiée

. Laisser sécher a ['air libre- de liquide désinfectant ou d’un mélange d’eau et de

vinaigre blanc-

. Privilégier les jouets faciles a entretenir

. Prévoir une lavette neuve, réservée au nettoyage des jouets

. En cas de vomissements, urine et autres salissures, nettoyer les jouets et peluches immédiatement-
. Eviter de partager les jouets portés a la bouche tant qu’ils n’ont pas été lavées et désinfectés:

. En cas d’épidémie ( de covid, de grippe, de bronchiolite, de gastro-entérite...) augmenter la fréquence d’entretien
des jouets:

. Il est nécessaire de de laver et désinfecter les jouets : le nettoyage permet d’enlever les salissures en surface
( liquide vaisselle ou savon doux)- La désinfection élimine tout risque d’infection bactériologique du jouet: Le dé-
sinfectant doit étre compatible avec un usage alimentaire: Le jouet doit étre rincé a l'eau claire dans la mesure
du possible afin d’éliminer toute trace de produit désinfectant:

. Le coffre a jouets ou autres bacs doivent étre réquliérement nettoyés et désinfectés:




Numéros utiles

SAMY : 15 ENFANCE MALTRAITEE : 1719

POMPIERS : 18 CENTRE HOSPITALIER : 03 271 46 33 33

POLICE SECOURS : 17
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ALLOCATIONS
FAMILIALES




